
海鮮パエリア風がガスコンロの炊飯ボタン１つで出来上がりました!!

炊飯鍋

備蓄米を美味しく食べるポイントは美味しくご飯が炊ける

ガスコンロを使用すると良いですね(≧▽≦)

冷凍シーフードミックスビルドインコンロ

最大￥38,000のキャッシュバック

１口目【海鮮パエリア風】2025/9/24

振って尚上手い

シーフードミックスを解凍すると水分が出る

のでご飯を炊く水の量より少し少なめに

お米２合に対して、チャーハンの素を３個使用、ご飯に味がしっかり染み 込んで海鮮のダシも食欲を誘います。好みでバジルを加えると

本当にオシャレな味に変わります、お子様の長期休暇のお昼ご飯や、おかず を作る時間が無い時にコスパ最強ごはんです。


